
Prüfungsbericht Karate – Kindergruppe 

Prüfungszeit beim Budokan Saal. An zwei angesetzten Prüfungstagen legten 

ausgewählte Karateka die Gürtelprüfungen zum gelb-weißen sowie zum gelben 

Gürtel ab. Die Prüflinge zeigten unter den Augen der Prüferinnen und Prüfer 

ihre gute Vorbereitung und demonstrierten neben den Karatetechniken die in 

den Kampfkünsten so wichtige Etikette mit korrektem Verbeugen und einem 

respektvollen Umgang. 

Im sog. Kihon zeigten sie bereits sichere Stände und Grundtechniken; auch die 

Kata (ein festgelegter Ablauf ausgewählter Techniken) beherrschten die 

Prüflinge. Beim Kumite (geführte Partnerübung) und der Selbstverteidigung 

stellten die jungen Karateka unter Beweis, dass sie sich, unter Berücksichtigung 

der Sicherheit des Partners, auch gegen Angriffe verteidigen können. Für Katja 

Brusko, Johanna Redl und Theresa Seidl war dies die erste Karateprüfung – die 

Fortschritte, die sie seit Beginn ihres Karatetrainings gemacht hatten, waren 

beeindruckend und definitiv den gelb-weißen Gürtel wert. Tina Knobloch, Luise 

Schweiger, Josef Meier und Hanna Graml mussten in der Prüfung weitere 

Techniken zeigen und verdienten sich damit den gelben Gürtel.  
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